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WSTEP

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej i duchowej na miare jego
mozliwosci. Zalezy nam, aby nasze przedszkolaki umialy prowadzi¢ zdrowy styl zycia,
budowac satysfakcjonujace relacje 1 wspotpracowaé z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢ za
wlasne postepowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wilasne i1 innych, dostrzegac¢ potrzeby drugiego
cztowieka, kierowaé sie przyjetymi w szkole wartosciami, ksztaltowal swoje postawy
prospolteczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmuja

trzy obszary: wspieranie wychowankéw w radzeniu sobie z trudno$ciami, ograniczanie i
likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych. W
naszych dziataniach stosowaé bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich
cztonkow spolecznosci przedszkolne;.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego przedszkola
uwzgledniono:

* podstawy prawa o§wiatowego;

* dotychczasowe doswiadczenia przedszkola;

» zebrane od rodzicow 1 nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemow i
kierunkéw pracy w obszarze wychowania 1 profilaktyki w przedszkolu oraz srodowisku;
O przewidywane zmiany w przedszkolu, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wpltyw na
proces wychowania

Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow i nauczycieli we wspotpracy
z dyrekcja, ze specjalistami: pedagogami, psychologami, logopeda oraz rodzicami dzieci a
takze z instytucjami.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zgodny ze Statutem Przedszkola i Koncepcja
Pracy Przedszkola, w ktorej opisana jest misja 1 wizja placowki. Uwzglednia rozwoj
kompetencji kluczowych opisanych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, Kierunki
realizacji polityki o§wiatowej panstwa, wytyczne MEIN. Wynika z wnioskow z: ewaluacji jego
realizacji w roku ubieglym, nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023. Dzialaniami
objete sg dzieci w wieku od 3 do 6 lat.

Oparty jest o wspolnie wartosci takie jak:

- dobro,

- godnos¢,

- patriotyzm,

- poszanowanie religii, tradycji, historii,

- rodzina,



- tolerancja,

- otwarto$¢ na drugiego cztowieka,
- uczciwosé

- prawda

- nauka

- zdrowie .

I. MODEL ABSOLWENTA PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA SAMORZADOWEO
NR 1 W JAWORZU:
Dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym zmierzaja do
uksztattowania mlodego czlowieka, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych

wlasciwe funkcjonowanie we wspdtczesnym swiecie.

Absolwent Publicznego Przedszkola Samorzadowego Nr 1 w Jaworzu:

* jest dobrze przygotowany do kolejnego etapu ksztatcenia,

* wykazuje tworcza postawe,

* rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania,

* ma poczucie wlasnej wartosci, dazy do osiggnigcia sukcesow,

* jest $wiadomy swoich wyborow i odpowiedzialny za swoje decyzje

* uznaje i dziala zgodnie z zasadami etyki,

» dba o bezpieczenstwo wlasne i innych,

* szanuje prawa cztowieka,

* rozumie innych i efektywnie z nimi wspotpracuje,

* jest patriota, zna, szanuje i kultywuje tradycje rodzinne, przedszkolne, regionalne i
narodowe,

» jest tolerancyjny, odpowiedzialny i otwarty na potrzeby innych i Srodowiska,

» jest aktywnym odbiorcg sztuki i kultury,

* przejawia postawy proekologiczne i prozdrowotne.



II. METODY I FORMY PRACY
1. METODY PRACY:

podajace: opowiadanie, wiersze, piosenki, rozmowa, historyjka obrazkowa, praca z

tekstem;

problemowe: gry dydaktyczne, gietda pomystéw — ,,Burza moézgéw”, inscenizacja;

aktywizujace: pokaz, drama, wystawa -ekspozycja;

praktyczne: ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy intelektualne np. krzyzowki, rebusy.

2. FORMY PRACY :
- praca w matych grupach;

- praca z cala grupa;

- praca indywidualna z dzieckiem;

3. CZYNNOSCI POTRZEBNE DO REALIZACJI PROGRAMU:

czynnoS$ci samoobstugowe, organizacyjne i higieniczne,

- spacery i wycieczki,
- udziat w imprezach i uroczystosciach organizowanych w przedszkolu i poza nim,
- udziat w konkursach, festiwalach, przegladach, quizach, turniejach,

- zajecia i zabawy.

4. WARUNKI NIEZBEDNE DO REALIZACJI PROGRAMU:

- sale zabaw dla kazdej grupy;

- program wychowania przedszkolnego realizowany przez nauczycieli;

- pomoce dydaktyczne do zaj¢¢, zabaw; - wyposazone kaciki zabaw i sale do zabaw;

- ogrod przedszkolny.



III. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU DZIECKO:

W stosunku do dziecka program realizuje si¢ przez ksztattowanie postaw
spotecznych 1 systematyczne oddzialywanie na dziecko poprzez: -
pogadanki, dyskusje, rozmowy;

- wspolne rozwigzywanie konfliktow, probleméw dazac do porozumienia;

- czytanie opowiadan, bajek, wierszy zwigzanych z sytuacjami spolecznymi;
- omawianie historyjek obrazkowych przedstawiajacych konflikty spoteczne;
- opracowanie kodeksu w kazdej grupie wiekowe;j

- ustalenie §rodkow zaradczych stosowanych w przypadku nierespektowania obowigzujacych
zasad.

RODZIC:

W stosunku do rodzica program realizuje si¢ poprzez:

- zapoznanie z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym;
- udziat rodzicow w zebraniach, spotkaniach indywidualnych , zajeciach otwartych;

- pedagogizacja rodzicow w celu uswiadomienia koniecznosci ujednolicenia oddziatywan
wychowawczych i profilaktycznych w domu i przedszkolu.

NAUCZYCIEL:
W stosunku do nauczyciela program realizuje si¢ poprzez:
- prowadzenie zaje¢ kolezenskich;
- wymiana kolezenska w zakresie do§wiadczen, scenariuszy zajeé;
- integracja nauczycieli podczas przygotowywania zaje¢ i opracowywania kodeksu
zachowan

- yjednolicenie oddziatywan wychowawczych wszystkich nauczycieli w relacjach nauczyciel

— dziecko.

CELE GLOWNE :

1. Wzmacnianie pozytywnego klimatu przedszkola.

2. Zwickszenie bezpieczenstwa dzieci, przeciwdziatanie przemocy, w tym w

cyberprzestrzeni.
3. Wychowanie do wartosci 1 ksztaltowanie postaw prospolecznych 1

patriotycznych oraz ukierunkowanych na prawde i dobro.
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4. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci

1 rodzin udzielanego w systemie

o$wiaty poprzez rozwijanie wspoOlpracy wewnatrz 1 mi¢dzyprzedszkolnej, a

takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach.

5. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u

wychowankéw  statych sprawnos$ci w czynieniu dobra.

6. Promowanie zdrowego stylu zycia, zapobieganie uzaleznieniom. Ochrona i

wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci.

IV. Trescii zadania wychowawczo-profilaktyczne:

WARTOSC: JESTEM KULTULARNYM PRZEDSZKOLAKIEM

ZASADA STANDARDY OSIAGNIEC DZIECI PROPONOWANE
SPOSOBY REALIZACJI
DZIECKO: . uczenie si¢ stosowania
« uzywa form zwrotow w okreslonych
grzeczno$ciowych: sytuac] zCh; e diec
prosze, dzigkuje,  przepraszam; , osta’rc.zanle zieciom
wzorow wlasciwego
BADZ zachowania (postaw
KUL’:I‘URALNY” nauczyciela, pracownikow,

postaci z utworow literackich);

. utrwalanie nawykow
kulturalnego zachowania si¢
w miejscach publicznych;




,BADZ MILY
I

KULTURALNY”

* pamigta o zwrotach
grzeczno$ciowych - posiada nawyk
witania si¢, Zegnania z innymi
stosujac stowa kluczowe: dzien dobry,
do widzenia;

. stosowanie Zwrotow
grzecznosciowych przez
pracownikow i rodzicow -
nauka poprzez
nasladownictwo;

. utrwalanie uzywania
stow w ciggu pobytu dziecka
w przedszkolu i poza nim
codzienne sytuacje z zycia
przedszkola, symulacje,
zabawy, gry, scenki
rodzajow;

,BADZ MILY
I

KULTURALNY”

+ jest mite dla innych osob
kolegow, kolezanek, dorostych;

. stosowanie mitych
stow oraz dzigkowanie innym
za nie w codziennych
sytuacjach zycia
przedszkolnego;

. wzbogacanie wiedzy w
tym zakresie poprzez
organizacj¢ zabaw, spotkan z
bohaterami

bajek, basni, opowiadan;

»OKAZUJ
SZACUNEK”

* okazuje szacunek dorostym
1 osobom starszym,;

. uwrazliwianie na
potrzeby innych cztonkéw
rodziny; * organizowanie
uroczysto$ci przedszkolnych
z udziatem rodzicow,
pracownikow, babg,
dziadkow;

. organizowanie
spotkan integracyjnych —
poznawanie

si¢ poprzez wspolng zabawe




,DBAJ O
OTOCZENIE”

* dba o estetyke otoczenia,
w ktorym przebywa;

. podejmowanie
prostych obowigzkow w
domu 1w
przedszkolu;

. szanowanie wspolnych
zabawek i1 odktadanie na
wyznaczone miejsce; *
wprowadzanie dyzurow w
r6éznych kacikach zabaw, przy
positkach, szatni, tazience itp.;
. wdrazanie do
odpowiedzialnego
realizowania powierzonego
zadania;

. uczenie przestrzegania
zasad dotyczacych porzadku
w blizszym 1 dalszym
otoczeniu - zycie zgodne

Z natura,;

,BADZ
KULTURALNY”

* stosuje zasady kulturalnego
zachowania si¢ przy stole;

. codzienne

ksztattowanie zasad

kulturalnego spozywania

positkow;

. opanowanie nawykow
kulturalnego

. wykorzystanie

najprostszych

zasad ,,savoir-vivru” 1
stosowanie ich w
codziennych sytuacjach;

* ujednolicenie oddziatywan
wychowawczych z rodzicami
w tym zakresie;

,BADZ
KULTURALNY”

* rozwija poziom wysokiej kultury
osobistej poprzez aktywne stuchanie
bajek, opowiadan itp.;

* prowadzenie dziatan,
akcji

,Cala Polska Czyta
Dzieciom”;

* udzial w projekcie
»Magiczna moc bajki”




»BADZ

* bierze udzial w akcjach

* Organizowanie zbiérek np.

KULTURALNY | charytatywnych. akcja ,,Gora grosza”,
I POMOCNY” »Zbiorka karmy dla
zwierzat”, ,, Mikotaj na
Kresach Wschodnich”
DZIECKO: . )
) .  ustalenie regut i norm
* unika krzyku, ki6tni, Zycie W grupie,
przestrzega okreslonych umow- przestrzeganie ichKodeks
rozumie Grupy;
konsekwencje tamania przyjetych - postugiwanie sie
umow; umiarkowanym glosem; °
madre rozwigzywanie
»KONTROLUJE * wyraza swoje emocje W zaistnialych konfliktow; ¢
SWOJE sposob zrozumiaty dla innych; prowadzenie rozmow
ZACHOWANIA
. dotyczacych ~ wlasnych
1EMOCJE * nazywa pozytywne cechy ocen 1 odczué, liczenie

charakteru: kolezenskosc¢,
zyczliwo$¢, uprzejmose,
tolerancjg;

» prawidlowo przyjmuje
krytyke, cieszy si¢
z sukcesow;

si¢ z uczuciami drugiej

osoby;

* stosowanie technik
terapeutycznych,
utatwiajacych  dziecku
wyzwolenie
pozytywnych 1
negatywnych emocji np.
darcie papieru,

dmuchanie na bibutke




*  unika ktamstwa;
rozrdznia prawde 1 fatsz,
dobro od zla;

*  zwraca si¢ z problemami
do drugiej osoby.

przyczepiong do nosa,
zgniatanie gazety;

e shuchanie utworéw
literackich;

* sytuacje edukacyjne,
scenki

dramowe nazywanie cech
charakteru

gtéwnych postaci;

* podejmowanie oceny
postepowania  wilasnego
1 kolegow w konkretnych
sytuacjach;

* rozroznianie prawdy,
falszu, fantazji, ktamstwa
w utworach literackich 1w
sytuacjach codziennych;

* podejmowanie  prob
oceny postgpowania
bohateréw bajek

1 opowiadan;

«  ukladanie zakonczen
historyjek obrazkowych,
przewidywanie skutkow
ztego postepowania,

wycigganie wnioskow;

*  tworzenie przyjaznej

aury
dajace dziecku poczucie

bezpieczenstwa.
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WARTOSC: WSPOLDZIALAM W GRUPIE PRZEDSZKOLNEJ!

STANDARDY OSIAGNIEC PROPONOWANE SPOSOBY
ZASADA DZIECI REALIZACJI
DZIECKO:  wdrazanie do zgodnej zabawy z
* zgodnie bawi sig kolegami i  obserwowanie
z rowiesnikami; zachowan dzieci;
* szanuje cudzg wlasnos¢; * zawieranie umow, ustalanie
« potrafi podzieli¢ sic  z regut zasad wlasciwego
kolegami tym, co ma; nie zachowania  si¢ W  grupie
wyrzadza nikomu krzywdy — rowiesnicze] oraz konsekwentne
nie wySmiewa sie, nie ich przestrzeganie;
przedrzeznia, nie przezywa;
* pomaga potrzebujacym * interesowanie si¢ wytworami
,BADZ swoich kolegow, dostrzeganie
KOLEZENSKI” trudu wlozonego w ich powstanie;

* poszanowanie wlasnosci i
wytworow pracy kolegow;

* rozumienie, ze inni maj3
potrzebe  uczestnictwa W
zabawach, korzystania z
zabawek, spozywania stodyczy i
w zwiagzku z tym dzielenie si¢
nimi;

WARTOSC: BEZPIECZENSTWO PONAD WSZYSTKO!
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STANDARDY OSIAGNIEC

PROPONOWANE SPOSOBY

ZASADA DZIECI REALIZACJI
DZIECKO:
«  przestrzega zakazu nie » ustalenie zasad warunkujacych
oddalania si¢ od grupy bezpieczenstwo podczas pobytu
(z okreslonego miejsca); w przedszkolu;
. przeprowadzenie zaje¢ na temat
. bezpiecznych zasad zachowania,
»BADZ zabawy w ogrodzie
BEZPIECZNY” przedszkolnym, sposobow
dbania o bezpieczenstwo wilasne
i kolegow;
. przeprowadzenie probne;j
ewakuacji
dzieci z przedszkola;
. zna swoje imie, * zapamigtanie wlasnego imienia,
nazwisko 1 adres zamieszkania; nazwiska i adresu zamieszkania;
* unika niebezpiecznych * dostarczanie dzieciom wzorow
zabaw zachowania poznanie
] . zachowuje konsekwencji niebezpiecznych|
”BAD.Z ostrozno$é w kontaktach z zabaw i zachowan;
OSTROZNY” obcymi;

* poznanie niektérych mozliwosci
radzenia sobie w sytuacjach
zagrazajacych wilasnemu
bezpieczenstwu;

* wspoOlpraca ze Strazg Pozarng;

* nie zbliza si¢ do nieznanych

zZwierzat;

» spotkanie z weterynarzem,
policjantem;

« omoéwienie zachowan zwierzat
gdy: zwierze jest zdenerwowane,
chore, boi si¢;

* przestrzega zasad ruchu
drogowego dla pieszych;

« wprowadzenie zasad ruchu

drogowego dla pieszych;
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,BADZ
OSTROZNY”

» dostarczenie wzorcéw wilasciwego

zachowania si¢ na ulicy,
wspotpraca z Policja;

uwaznie porusza si¢ po
budynku przedszkola oraz
w ogrodzie
przedszkolnym;

» wprowadzenie zasad pieszego ruchu

drogowego; dostarczenie
wzorcoOw wlasciwego
zachowania si¢ na ulicy
(wycieczki na

skrzyzowanie, filmy edukacyjne,
ksigzki);

* dba o bezpieczenstwo
w ,,sieci”.

» upowszechnianie wérdd dzieci
rodzicow materiatow

edukacyjnych dotyczacych
odpowiedzialnego

1 bezpiecznego korzystania

z nowych mediow —grupy dzieci
6- letnich;

i

* wspolpraca z instytucjami
1 podmiotami, ktére moga
wspiera¢ dziatania
przedszkola na rzecz
prawidlowego
funkcjonowania dzieci

w $rodowisku cyfrowym.
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WARTOSC: W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH!

ZASADA STANDARDY OSIAGNIEC PROPONOWANE SPOSOBY
DZIECI REALIZACJI
DZIECKO: * rozmowy z dzieémi, przyktad
osobisty nauczyciela;
’ nie krzyczy, mowi * zabawy stuchowe,
umiarkowanym  glosem; * muzycznoruchowe, dydaktyczne;
czgsto przebywa na $wiezym « prowadzenie zabaw ruchowych
powietrzu,  hartuje  swoj na sprzecie terenowym, Z
»DBAJ organizm; wykorzystaniem sprzety
0 SWOJE sportowego;
ZDROWIE” . . . .
* ubieranie si¢ stosownie  do|

warunkow atmosferycznych oraz
danej sytuacji (nie przegrzewanie,
nie wyzigbianie organizmu)

* spacery wycieczki do réznych
srodowisk przyrodniczych;
* Tydzien Promocji Zdrowia pod

hastem "W zdrowym ciele zdrowy
duch";

* udzial w projekcie edukacyjnym

,,Klub mleczka”;

* zjada urozmaicone positki;

* zachecenie o zjadania positkow
przygotowanych w przedszkolu;

* omoéwienie z dzieémi zawarto$ci
witamin

w poszczegblnych produktach;

. zachgcenie do zjadania zdrowych
potrzebnych do prawidtowego rozwoju;

. zachecenie do zjadania zdrowych
produktéw potrzebnych do

prawidlowego rozwoju;

. wyeliminowanie z diety dziecka
stodyczy, chipsow oraz szkodliwych
napojoéw typu cocacola;
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,DBAJ
O SWOJE

ZDROWIE”

» Kazdy przedszkolak pamigta
o korzystaniu z zabiegdéw
higienicznych;

dbanie o czeste mycie rak (przed
positkiem, po skorzystaniu
z toalety, po skonczonej zabawie);

uswiadomienie koniecznos$ci

mycia z¢gbow co najmniej dwa razy
dziennie;

dbanie o wyglad 1 higieng osobista
(paznokcie, wlosy, schludny ubior);

korzystanie z chusteczek
higienicznych w razie potrzeby;

* lekarz moim przyjacielem

organizowanie w przedszkolu
spotkan z pracownikami stuzby
zdrowia (pediatra, pielegniarka,
stomatolog, ratownik medyczny);

rozmowy z dzie¢mi na podstawie
historyjek obrazkowych, literatury;

organizowanie wycieczek do
osrodkéw zdrowia, apteki;

wdrazanie do potrzeby
kontrolowania i leczenia zebow;

* dba o komfort fizyczny
1 psychiczny;

wydtuzanie czasu pobytu dzieci na
Swiezym powietrzu,
zorganizowanie we wszystkich
salach kacika relaksacyjnego;

» dba o otaczajaca go przyrode;

organizowanie zaj¢¢ na temat
dbania o czyste powietrze 1 wode
w ramach programu ,,Czyste
powietrze wokot nas”;
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»BADZ
EKO”

* segreguje Smieci

* ksztattowanie nawyku ochrony
przyrody poprzez selektywnag
zbidrke odpadow;

WARTOSC: KOCHAM RODZINE I KRAJ W KTORYM MIESZKAM!

ZASADA STANDARDY OSIAGNIEC PROPONOWANE SPOSOBY
DZIECI REALIZACJI
DZIECKO: *  pobudzanie ciekawosci do
interesowania si¢ historig
* kultywuje tradycji swojej i tradycjami swojej rodziny;
rodziny; «  aktywnie uczestniczy W
przygotowaniach do §wiat.
« pamigta o uroczysto$ciach * wzmacnianie wig¢zi rodzinnych
rodzinnych poprzez udziat cztonké6w rodziny w
uroczystosciach
organizowanych w przedszkolu,
zajeciach otwartych, festynach; -«
samodzielne wykonanie
upominkow dla cztonkéw rodziny;
"POZNAJE . uswiadomienie dzieciom|
TRADYCJE * jest dumne z kraju, ich przynalezno$ci narodowej
RODZIINNE w ktorym mieszka; (zajecia, kazda nadarzajaca sie
NARODOWE" - szanuje jezyk ojczysty okazja) — jesteSmy Polakami, .
i tradycje narodowe; poznawanie mapy Polski,

* zna pigkno swojego kraju,
regionu, miast;

najwazniejszych miast i rzek; ° stuchanie
legend, ogladanie filméw o tematyce
narodowej, poznawanie godta, herbu i
flagi Polski oraz naszego miasta;
. organizowanie Spacerow
1 wycieczek —  kierowanie
obserwacji dziecka na miejsca
charakterystyczne dla dzielnicy,
miasta, kraju;
. organizowanie wystepow,

konkursow o charakterze;
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* wstepne zapoznanie dzieci z

* wie, gdzie pracujg jego wybranymi zawodami z ich
rodzice 1 zna wartos$ci otoczenia, ksztaltowanie postawy
wyplywajace pracy i motywacji do dzialania,

z wykonywanego zawodu. rozwijanie ich pasji

1 zainteresowan poprzez
prowadzenie rozmow, zajeé
dotyczacych poznawania pracy
zawodowej rodzicow, dziadkow,
zapraszanie przedstawicieli
réznych zawodoéw na zajecia do
przedszkola;

* propagowanie dziatan zwigzanych
z poznawaniem zawodow-
wycieczka do cukierni, banku,
gabinetu weterynarza
i stomatologa;

* realizowanie tematéw
kompleksowych dotyczacych
poznawania zawodow np.

strazaka, lekarza, policjanta,
nauczyciela itp.;

V. EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dzialan wychowawczo-profilaktycznych bedg monitorowane na biezagco. W czerwcu
zostanie przeprowadzona ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. Podczas
ewaluacji zostang wykorzystane metody zbierania informacji: analiza dokumentacji,
obserwacja, ankiety. Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan

wychowawczo - profilaktycznych i ewentualnej modyfikacji Programu.
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