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Czas pracy w Publicznym Przedszkolu Samorządowym nr1 w Jaworzu:   

Przedszkole pracuje 10 godzin w ciągu dnia w dni robocze od poniedziałku do piątku w 

godzinach od 6.30 do 16.30, w tym 5 godzin przeznaczonych jest na realizację podstawy 

programowej.   

   

Oddziały w Publicznym Przedszkolu Samorządowym nr1 w Jaworzu:   

W przedszkolu funkcjonuje 5 oddziałów złożonych z dzieci zgrupowanych wg zbliżonego 

wieku. . Organizacja oddziałów w roku szkolnym 2022/2023:   

1. Oddział I –  Pszczółki( 3-latki)                          

2. Oddział II – Biedronki ( 4-latki)                

3. Oddział III – Liski (5-latki)         

4. Oddział IV – Smerfy(6-latki)         

5. Oddział V –  Misie ( 5-6-latki)                 

   

Organizację pracy w ciągu dnia określa ramowy rozkład dnia, który  według nowej podstawy 

programowej uwzględnia wymagania zdrowotne, higieniczne i jest dostosowany do potrzeb 

dzieci wynikających z ich rozwoju, warunków życiowych, wieku i założeń programowych 

przedszkola. Praca wychowawczo-dydaktyczna i opiekuńcza w naszym przedszkolu 

organizowana jest odpowiednio do potrzeb dzieci i prowadzona jest na podstawie przyjętego 

programu wychowania przedszkolnego  dostosowanego do nowej podstawy programowej. 

Według nowej podstawy programowej podstawowymi formami organizacyjnymi zajęć w 

przedszkolu są: zabawy dowolne dzieci oraz zabawy/ruch na świeżym powietrzu. Ramowy 

rozkład dnia w przedszkolu przedstawia integrację treści wychowawczo- dydaktycznych, jakie 

nasze przedszkole oferuje dzieciom.   

   

   

   

   

   

   

   



   

   

   

  

  
RAMOWY ROZKŁAD DNIA  

PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLASAMORZĄDOWEGO NR 1  

W JAWORZU DLA DZIECI MŁODSZYCH (3-4 LATKÓW) NA ROK 

SZKOLNY 2023/2024  

6.30 – 8.00  Schodzenie się dzieci do przedszkola. Zabawy dowolne służące realizacji pomysłów 

dzieci.   

   8.00 – 8.45     Zabawy integrujące grup. Ćwiczenia ogólnorozwojowe – rozwijające percepcję 

wzrokową, słuchową, grafomotorykę. Indywidualna pomoc wspomagająca 

rozwój dziecka. Rozmowy kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami 

dzieci. Zabawy ruchowe.   

8.45 – 9.00   Przygotowanie do śniadania. Czynności samoobsługowe.   

9.00 – 9.30       Śniadanie. Doskonalenie umiejętności samodzielnego i estetycznego spożywania    

posiłku .   

9.30-10.15       Realizacja zadań edukacyjnych poprzez zajęcia z całą grupą.   

10.15-11.30    Spacery, zabawy dowolne na placu przedszkolnym - ogrodzie przedszkolnym lub 

w sali. Zabawy ruchowe.   

11.30-11.45    Przygotowanie do obiadu.   

11.45-12.15    Obiad. Doskonalenie umiejętności samodzielnego i estetycznego spożywania    

posiłku .   

12.15-14.00    Relaks poobiedni. chwila z ciekawą książką, zabawy dydaktyczne, ćwiczenia 

graficzne,   utrwalenie poznanych wierszy i piosenek. Zabawy dowolne w sali 

lub na świeżym powietrzu.   

14.00-14.10    Przygotowanie do podwieczorku.   

14.10-14.25    Podwieczorek.  14.25-16.30 Ćwiczenia indywidualne z dziećmi, 

dostosowane do ich możliwości i  

zainteresowań. Słuchanie opowiadań nauczyciela na podstawie literatury 

dziecięcej;  czytanie  fragmentów  książek.  Zabawy  dowolne  według 



zainteresowań  dzieci. Zajęcia w ramach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej dla wybranych dzieci.     

  

   
   

RAMOWY ROZKŁAD DNIA PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA  

SAMORZĄDOWEGO NR 1 W JAWORZU   

W/G NOWEJ PODSTAWY PROGRAMOWEJ   

DLA DZIECI STARSZYCH (5-6 LATKÓW) 

NA ROK SZKOLNY 2023/2024.   

   

6.30 – 8.00 Schodzenie się dzieci do przedszkola. Zabawy dowolne służące realizacji     

pomysłów dzieci. Wykonywanie zadań indywidualnych, praca indywidualna z 

dzieckiem.   

8.00 – 8.45 Zabawy integrujące grup. Ćwiczenia ogólnorozwojowe – rozwijające percepcję    

wzrokową, słuchową, grafomotorykę. Indywidualna pomoc wspomagająca 

rozwój dziecka. Rozmowy kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami 

dzieci. Zabawy ruchowe.   

8.45 – 9.00     Przygotowanie do śniadania. Czynności samoobsługowe   

9.00 – 9.30     Śniadanie. Doskonalenie umiejętności samodzielnego i estetycznego spożywania      

posiłku .   

9.30 - 10.00    Realizacja zadań edukacyjnych poprzez zajęcia z całą grupą.   

10.00 - 10.15   Zabawy muzyczno-ruchowe.   

10.15 -11.00     Zintegrowana działalność edukacyjna w oparciu o podstawę programową   

11.00 – 11.30  Spacery, zabawy dowolne na placu przedszkolnym - ogrodzie przedszkolnym 

lub w sali. Ćwiczenia gimnastyczne.   

11.30-11.45    Przygotowanie do obiadu.   

11.45-12.15    Obiad.   

12.15-13.45   Relaksacja, chwila z ciekawą książką, zabawy dydaktyczne, ćwiczenia graficzne,    

utrwalenie poznanych wierszy i piosenek. Zabawy dowolne w sali lub na świeżym 



powietrzu. Słuchanie opowiadań nauczyciela na podstawie literatury dziecięcej; 

czytanie fragmentów książek.   

13.45 -14.00  Przygotowanie do podwieczorku.   

14.00-14.15   Podwieczorek.   

14.15-16.00  Kontynuacja działalności edukacyjnej. Ćwiczenia indywidualne z dziećmi, 

dostosowane do ich możliwości i zainteresowań. Zabawy dowolne według 

zainteresowań  dzieci. Zajęcia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

dla wybranych dzieci. Omówienie wydarzeń dnia.   

16.00-16.30    Prace porządkowe. Rozchodzenie się dzieci.   

      

        

  

     

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

     

   


